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Dos camps:de treball per
recuperar €| P de Lleida

al Sobira || Enaltra,

[ LLAGUNES | Les muntamyes de Llei-

da ja tenen algi que se'n fac car-

rec. Gairebé 80 voluntaris van
iniciar ahir la seua participacié
en dos iniciatives que pretenen

recuperar en els proxims dies .

boscos, prats i camins del Pallars
Sobira. En la primera de les ini-
ciatives, organitzada per l'Assg-
ciacié Rurbans, que gestiona
I’Escola de Pastors del Pirineu,
hi participen 17 joves, 11 dels

quals vénen de Pestranger, de .
paisos com Sérbia, Suissa o Ris- 2
sia. Durant dos setmanes, ne- *
tejaran més de 3,5 hectirees de 3

pastures (una més de les que

van aconseguir en la primera edi
¢i6 a Esterti de Cardds) que es
tan en estat d’abandé i que 86
propietat de dos veins de'Llagu
nes amb els quals han firmat an

ACORD

En un dels camps, els i
propietaris de les pastures
es comprometen a seguir-ne
el manteniment 5 anys

acord de custddia. A travé
d’aquests convenis, els .
es comprometen a mantindr

nets els prats durant cinc anys. -

També n’adequaran camins p
facilitar-hi I’accés del bestiar
s’organitzaran tallers &etqué els
voluntaris coneguin fa situacié
del sector primari de la comar-

ca.
El Pallars Sobira també és la . o

comarca protagonista, juntament
ambh laVal d’Aran, del segon dels

car ahir. Sota el projecte Boscos
de Muntanya, 60 vohmtaris d'en-
tre 18 i 71 anys, procedents de
diversos paisos, | professions (des

cathins i s’hi censara fauna

Ty

- d’estudiaqts'ﬁﬁs a jubilats pas-
_ sant per arquitectes, administra-

tits o informatics) treballaran

r . durant quatre setiianes als bos-
_cos de Montenartrd i Ront. Els
- participants hi construiran ca-

nalitzacions per evitarne I'ero-

5i6, col-laboraran en censos de
fauna amenagads, faran el man-
temiment de prats i pastures i en
recupeéraran camins.

Els treballs es porten a terme
sota la supervisié dels propieta-
ris de la zona, enginyer fores-

" tal de la comarcai els responsa-
- “bles del Parc Natural de 'Alt Fi-

e, ST e

L'objectiv d’aquesta iniciati-
va, que ja celebra la quarta edi-
¢i6;, &s atansar els boscos a la so-
cietat a través del voluntariat.

SALUT
Usar malament

'aire condicionat

dispara els
refredats
IMADRIDE El mal {15 de 'aire

condicionat causa el 50 per
cent dels refredats d’estiu i la

. meitat de les baixes laborals

d'aquests mesos, segons la So-
cietat Madrilenya de Néumo-
logia i Cirurgia Toracica, E120 -
per cent dels propietaris d'ai-
re condicionat asseguren que

- han tingut problemes respi-

ratoris a l*utilitzar-lo, la ma-
joria refredats (32%), mal de
gola (27%) i refredament
(11%), ja que l'aire que pro-
dueixen és un irritant de les
vies aéries. )
Alanit, el limit que ens im-
pedeix agafar el son repara-
dor esti prop dels 27 graus i

. no és aconsellable baixar de

25,

- ESTY
- El para-sol deixa

passar les radiacions

" jvaLtnCiA| Un estudi de la Uni-

versitat de Valéncia ha com-
provat que els para-sols dei-
xen passar enire un 34% iun
40% de la radiaci6 ultravio-
lada. Per aquest motiy, els ex-
perts continuen recomanant
I'iis de la crema solar i les ulle-
res de sol, malgrat "'ombra.

SALUT

Cliniques critiquen la
llei de I'avortament

{BARCELONA| L’ Associacié Cata-
lana de Centres Acreditats per
a la Interrupcié de 'Embaras -
va acusar ahir Salut de no ga-
rantir la “confidencialitat” a
les dones al demanar nom i
cognoms per a la factura que
han de presentar per cobrar
ne les despeses.




