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Ramen Armd anundia la segona part de
la novel-la ‘Bl secret de la roca sobirana’

Iiadvocat i escriptor fleidati Ramon Arnd va avangar di-
mecres a la Biblioteca Pallica de Lleida que esta prepa-
rant la segona part de la novel-la El secret de la roca so-
Dirana, que parlara, entre d’altres, &’ Anfbal, “que va pas-
sar per Lleida igual gue Juli César”, Arnd va protagonit-
zar la tertitia dels grups de lectura de la Biblioteca.
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L'erpresarl leidats Emili Duvd va Impartir ahir a la Llotja una conferéncia sobre 1a gestié de la il-lusid.

Jornada de gastronomia i restauracio
a l'Escola d'Hoteleria de Lleida

Lequip fornat pels alumnes Jordi Vidal, Jordi Martos, Que-

ralt Carpinterc i SalvadorTrabalon va ser el més ben va
Lol en la segona jornada de gastronomia i restauracid
celehrada ahir a Pliscola d'Hoteleria i Turisme de Lleida.
Vit equips hi van competir amb un mend de dilerents
aperilius i amanides, garrii postres.

“Els optimistes triomfen mes”

Emili Durd s’ha fet famds per
les seues tesis sobre la il-lusio
Poptimisme. Lleidata de naixe-
ment, va for carrers en diverses
enigrreses fins que va comengay
a estudiar les persones [elices.
“Llavors algii va penjar un vi-
deo d’una conferéncia meua a
YouTube i cm va arruinar la vi-

da”, explica. Ara es dedica a fer
conferéncies per mig mén i ahir
va ser a la seua Llcida nalal, a
la Llotja, en un acle organitzal
per Optima sota el titol La ges-
1i6 de la il-lusid i l'oplimisme en
temps de canvi, La desbordant
vitalilat de Durd va cntusiasmar
¢ls més de 700 assistents, Du-

16 va afirmar que “tothom és
igual” i hi va alegir un consell:
“Busqueu gent que tingui &xit,
que sigui feli¢ i copieu-la.” Bt gu-
e de la felicitat manté que Ia
gent que triomnfa a la vida és op-
timista i que la principal malal-
tia mental és la falia de respon-
sabilitat.
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Tres lleidatans llancen al mercat una linia de roba smb dibuixos artistics

Mada cémoda, a preus assequi-
bles i amb un toc artistic. Atmb
aquesla idea els lieidatans Vul
Jevramovie, Raquel Fontich i Ol-
ga Cuito han langat al mercat
una linja de roba amb dibuixos

exclusius [els perVuk, sota o ti-
tol Live Under Canuas. * Voli-
em donar a la roba un valor afe-
gil, aplicar I'art a la moda”. va
explicar a Ragquel, Les seues sa-
marreles, vestits i faldilles cos-

ten entre 6150 euros i es poden
adquirir a la botiga Judith Dis-
seny Artesh, ubicada al carrer
Cavallers, 0 a través 4'Internet,
a httpe/Aliveundercanvas. blogs-
pol.com.
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Dir a algi altre qué ha de fer acaba en

discordia 1 faha de praductivital. Can-
vis i mitlores personals donen més resultats que
intentar modificar algu.

TAURE 20-1V / 20V,
La vostra paciéncia sera recompensa-
da. Disfruteu de fa interaccd amb gant
dinteressos semblants. Lamor esta prop, Gau-
diude la companyia d'algt espedial aquesta nit,

Participeu en alguna cosa en gui Creiew
verilablernent i satisfareu les vostres ne-
cessitats d'ajudar els altres, La gent gue coneguels
us arribara al cer i farcu amistats Gtils per al futur,

LLEG 23-vil / 22-VIil.
Haurieu de posar l'esfor; més gran en
la feina, No tathem Termia part del ves-
tres equip i us costara melt aconseguir aprova-
i, Mo deixeu res a l's1zar.

BESSONS 21-v/20-Vi,

Voleu fer canvis, perd elegir el moment
correcle és crucial si desitgeu bons re-
sultats. Mo a tothom liimporia el mateix que a vo-
saltres, Treballed en les finances i els docurents.

VERGE 23-VIi| / 22-IX.
Siguew on hi hagi accid i hi encaixareu
perfectament. Hi ha opartunitats dis-
penibles, No haurieu de gastar diners per tirar
endavant. Useu Yencant, experléndia i habilitats,

Poseu-ho lot a millorar I'estil de vida.

Una inversio resulta bona. Mo perme-
tel que algl mesqui o puc empreneder interfe-
reixi en 2l vostre cami. Seguiu el vostre somni.

ESCORPIO 23-X/ 21-Xl.

Un viatge curt us ajudarh en eis nege-

¢ls ¢ en una relacié irmporiant. El ter-
reny que guanyeu i e negoci que surti bé us per.
metran enlairar-vos. Teniu en compte amor,

SAGITAR) 22-X1/ 21-XIL.
Es responsabilitat vostra condietar co-
ses en lloc desperar que algd altre ho

faci. Reuniu-vos amb algi del passatitorneu a

trehallar una velia idea, Guanyareu diners extra,

Expresseu els vostres sentiments amb

sincerilal i aconseqguiren ta resposta
quie buscaved, Sisabeu on sau, sera meés facil
prendre decisions gue canviin la vostra vida

AQUARI 20 / 181l

Maniobreu peracabar amb tot. No per-

meteu que un canvi de plans d'altim
minut us facl cometre errors. Penseu bé en els
vostres assumptées, No us aferreu a forgull,

FPEIXOS 13-/ 2041
Posel: tot el que heu ohtingut en 12
vostra carrera, Expresseu els vostres
sentiments per algu de tjui vau ser amics. Us res-
pondra favarablement.




