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TRIBUNA

Ens hem comportat com nous rics

ESPANYA, abans de la Guerra Civil, era un pais
pobre, amb un nivell econdmic clarament inferior al
de les nacions sobresortints'd’Europa. Els estralls de
la conflagracid, com és ldgic, van empitjorar la
nostra situacié i no va ser fins a ’any 1959 que el
Pla d’Estabilitzacié va fer passar a millor vida la
fracassada autarquia i va establir les bases per
iniciar la nostra remuntada econormica. Perd la
nostra situacié politica no ens va permetre participar
de} generds Pla Marshall; amb I'ajut del qual les
nacions europees van iniciar una rapida i admirable

recuperacio.

La nostra es va produir de ma-
nera més lenta i feixuga. A
I’arribada de la democracia
P’any 1975, juntament amb
'obertura politica, va tenir lloc
una explosié d’entusiasme
transformador per part dels
nostres ajuntaments, que en
pocs anys van millorar extraor-
dinariament ’aspecte de les
nostres ciutats i els nostres po-

COL- LABORACIO

Sobre el consum de

MOLT SE SAP i molt s’ha dit
ja sobre els efectes perjudicials
del tabac, no en farem aqui ara
una extensa explicacio. Les
evideéncies cientifica, sanitaria
isocial en s6n un bon testimo-
ni. Tot i aixi, a Espanya seguei-
xen havent-hi entre 55.000 i
60.000 morts atribuibles a
aquesta substancia anualment
(envers les 8.500 atribuibles a
I’alcohol). D’aquestes morts,

3.200 son degudes al tabac pas- .
siu. Aquest és ara per ara el gran .

repte que tenim davant. Lex-

posici6 al fum del tabac és acu---

mulativa: a més hores d’expo-
sici6 més risc de patir malalties
relacionades amb la substan-
cia. S’estima que a Espanya es
registren 1.000 victimes anuals
només entre els treballadors del
sector de ’hostaleria.

No és d’estranyar, doncs, I'in-
teres de les autoritats sanitaries
a posar solucié al problema.
Les normes, prohibicions i re-
gulacions sén de diffcil accep-
taci6, perd la societat n’esta ple-
na, algunes de cdmodes i altres
dlincomodes, perd amb I*tnica
finalitat del bé comd. Els nos-
tres pares explicaven que abans

es podia escopir en.molts lo--

cals (a 1a barberia, al bar, etc.)
dins uns recipients preparats

bles. Perd quan la nostra eco-
nomia va fer un salt espectacu-
lar va ser amb motiu de I’en-
trada en la Unié Europea.Va
ser digne d’admiracié esforg
que varem haver de fer per re-
unir les condicions que hi per-
metessin el nostre ingrés, pero
va valdre la pena perque els
milers de milions d’euros que
ens van arribar van transfor-

per aquest fi. Ara ens sembla-
ria del tot antihigiénic i fins i
tot fastigds. Als nostres néts els
semblara impossible que als
bars i restaurants es pogués fu-
mar. La recent llei 28/2005 es
va atrevir amb unes normes
prou valentes, com prohibir to-
talment la publicitat i promo-
ci6 dels productes derivats del

- tabac.Va prohibir també fumar,

ens espais de més de cent me-
trés quadrats, tot deixant-a la
voluntat dels propietaris de bars
i restaurants la decisi6 de deixar

“fumar o no en els espais més
petits. La propera llei també ho -

prohibira ara, atés que el dret
dels treballadors, en primer loc,

i dels clients, després, a no res-’

pirar un fum amb un elévat po--
tencial contaminant preval als
interessos economics.

Durant aquest periode d’apli-

caci6 dela llei i de les temudes.
restriccions s’han publicat miil--
tiples treballs cientifics que-ern,

demostren el seu encert. S’han

reduit els ingressos hospitala-:.
ris per cancer-entre 1in-8% iun
40%. S’han reduit-també un .

17% els ingressos hospitalaris
per infart agut de miocardi. En
un altre estudi sobre els sfmp-

_tomes respiratoris i I'exposicié

al fum ambiental del tabac en

mar rapidament les nostres in-
fraestructures fins a un nivell
que fa que quan sortim per Eu-
ropa, aix{ com abans ad-
miravem les realitzacions es-
trangeres, ara sovint compro-
vem el seu nivell inferior. En el
curs d’un recent viatge que vaig
fer en cotxe amb uns alemanys
pel denominat Eix del Llobre-
gat, el.conductor es va mostrar
admirat per la magnifica obra
iun company amb un agut sen-
tit de ’humor li va contestar:
“I’heu pagat vosaltres”, refe-
rint-se, clar estd, a la majoritaria
aportaci6 alemanya als fons eu-
ropeus. .. -

Perd l’actual crisi economi-
ca ha posat de manifest els
errors i els excessos que hem
comés en aquests
d’euforia. Els hem comés a es-

“cala nacional i individual.,

Recordaran que el nostre
president del Govern s’ufane-
java d’haver superat Espanya
el PIB d’Italia i d’aproximar-
nos rapidament al de Franca.
Ara es comprova que la pluja
de diners que ens va caure tan
magnanimament no es va in-
vertir d’'una manera rigorosa i
pensant en la seva rendibilitat.

anys

Si considerem, per exemple, la
‘xarxa de 'AVE, veiem que Es-
panya en tindra més quilome-
tres que Franca, perd els fran-
cesos tenen ja 10 vegades els
passatgers d’Espanya. I €s que
I’esmentada xarxa no es va
projectar .amb-. criteris
econdmics sind portant a la
practica la peregrina idea del
PP de comunicar les capitals
de provincia espanyoles amb
la capital de IEstat en un
maxim de 2 hores i mitja. El se-
cretari de transports dels EUA,
després de realitzar amb ' AVE
el trajecte Madrid-Saragossa,
no és sorprenent que digués,
suposo que amb sorna: “Vostes
s6n molt rics.”

Quant als ciutadans, ara es
diu que hem viscut un 10% o
‘un 15% per sobre de les nos-
tres possibilitats. Els tipus.din-
terés molt baixos, les facilitats

- crediticies, el rapid increment -

del valor dels habitatges, etc.,
feien suggestiva —i semblava
que segura— la inversi6 immo-
biliaria. Ara es veu que aques-
ta creenca era errdnia i la ma-
nera dramatica per confirmar-

_ho &s el fet que any 2009 les

caixes espanyoles tenien
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137.000 habitatges per vendre

o llogar. Aquest enorme endeu-
tament dels particulars ha fet
que el deute privat, que el 1995
estava en el 60% del PIB, ara
esta en el 135%.

La nostra actitud de viure
per sobre de les nostres possi-
bilitats en certa manera es pot
comprendre si tenim en comp-
te que el nostre enriquiment es
va produir d'una manera molt
rapida i la nostra euforia era
semblant a la del ciutada que
li toca la loteria o té un cop de
sort a la borsa. Ara, pero, ens
hem d’enfrontar a la dura rea-
litat i ens queda un llarg i di-
ficil cami per sortir de la crisi.
De segur que ens en sortirem,
perque aquesta no ésla prime-
ra crisi que haurem superat ni
sera I'dltima. Perd els sacrificis
que ens esperen resultaran po-
sitius si canviem els excessos
passats per una actitud més
sdbria, més realista. 'exemp-
le a imitar per totes les nacions
europees és el d’Alemanya, que
amb la seva tenacitat i la seva
disciplina és capac de superar -
totes les situacions catastrofi-
ques que ha hagut d’enfrontar
al llarg de la seva historia.

tabaci els locals d’hostaléﬂa

una cohort de treballadors de
bars, restaurants, pubs i dis-
coteques de cinc comunitats
autdonomes (durant octubre-de-
sembre de 2005, abans de
P’aplicaci6 de la llei i octubre-

desembre de 2006, després de -

la llei), ha demostrat que els
treballadors no fumadors van
obtenir una millora de la seva
salut respiratoria en aquells que
treballaven en establiments
amb prohibici6 total de fumar.
Es va observar una reduccié sig-
nificativa del 98,1% dels sfmp-
tomes respiratoris estudiats,
mentre que 1o es van apreciar
canvis significatius en els tre-
balladors d’establiments on es
permetia fumar, tant en zones
habilitades com en tot el local.
Els arguments sanitaris son
prou contundents. Per que,
doncs, se segueix giiestionant
el tema? Diversos son els argu-
ments que des de Ja'inddstria
de ’hostaleria es' donen. Per
exemple, que a Irlanda s’han
perdut el 24% dels bars (de
6.896 25.211) 1un 8% dels res-
taurants (de 4.279 a 3.908).La
realitat és que abans de I'entra-
da en vigor de la llei que prohi-

- bia fumar als bars irlandesos,

les vendes d’alcohol van caure
un 15% entre el 2001.i el marg
del 2004. Les dades de la Cen-
tral Statistics Office van reve-
lar que els beneficis dels bars
van caure un 3,8% durant els

‘primers nou mesos de la llei,

perd van pujar en un 2,3% en-

tre setembre i novembre.del
2004. En aquest mateix pais,
el primer any de la llei els in-
gressos van caure un. 1% menys
que en els tres anys anteriors.
Els hostalers asseguraven que
els ingressos caurien un 24%
des del primer any. Un altre es-
tudi realitzat en 38 locals abans
i després dela llei va demos-
trar que la contractacié de per-
sonal va créixer un 11%.A Es-
panya, I*Associaci6 Unid de
Consumidors de Galicia refe-
reix que els locals piblics que
van decidir prohibir totalment
el consum de tabac al seu inte-
rior van registrar beneficis
econdmics. A més, els locals de
menjars rapids, en qué molts
d’ells han apostat obertament
per declarar-se espais sense
fum, han augmentat la seva fac-
turacié un 3% durant 'any des-
prés de la llei. Hi ha una altra
dada de pes, el 68% de la po-
blacié és partidaria que es
prohibeixi totalment fumar en
espais d’oci i restauracig, i el
32% diu que aniria més a
aquests llocs si s’apliqués la
prohibicié, contra el 16% que
afirma que les seves visitesa
bars i restaurants disminuirien
si es prengués aquesta mesura.

Una cosa si que és certa,
sempre tancaran bars i restau-
rants, com tancaran tallers
mecanics, gestories, sabateries
o qualsevol altre negoci de ca-
ra al piiblic. En un establiment
que es tracta bé ala gent, es

menja amb qualitat i amb un
preu raonable, que es pugui o
no fumar, segurament 1’afec-
tara ben poc en la seva econo-
mia'i en el seu futur com a
negoci.

Un tema son les dades con-
trastades i I'altre, ben diferent,
la psicosi de caos i de ruina que
es vol fransmetre. No és possi-
ble que els interessos d’uns pre-
valgui sobre la salut de tots.
Caldria recordar una célebre
frase de Sir George Young, di-
putat conservador i ministre de
sanitat d’Anglaterra, quan, ja
al 1979, deia que la solucid al
problema del tabaquisme no es
trobava als laboratoris d'inves-
tigacié, ni als quirdfans dels hos-
pitals, sin6.als parlaments de
les nacions democratiques.

Els arguments aportats tant
per la inddstria del tabac com
per Phostaleria sén fruit, mol-
tes vegades, de la por d’allo
desconegut i del proposit de ge-
nerar confusié entre la gent. Al
1990, un article al diari ABC
parlava que els embussos de
transit augmentarien seriosa-
ment per la prohibicié de fu-
mar als transports piiblics, ja
que els fumadors no agafarien
ni el metro ni 'autobis’i es
llangarien als carrers amb els
seus cotxes. Deixem que els qui
entenen del tema prenguin les
decisions correctes, decisions
que tenen a veure amb el
bé comi i la voluntat de la
majoria.




