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Film de malalts mentals de
Lleida per combatre estigmes

Parlant delo nostre és un curt fet pels membres del club La Brulxola

s. DIEGO

| LLEIDA | Parlant de lo nostre és

el titol del curtmetratge que han
elaborat una vintena de lleida-
tans amb trastorns mentals:s

vers per luitar contra Pestigma

mentals. Ho han fet sota la di-
recci6 del professor de cine Jo-
an Duran, que ha collaborat vo-
luntariament en la causa. Els

- protagonistes, membres del club
social La Briixola, vinculat a .

P’associaci6 Salut Mental Ponent,
s’han posat per primera vegada
davant d’una camera per exp!

car la seua experiéncia i la seua
forma de superarla malaltia. En

parlen sense embuts, aix{ com
de la medicacié-i els-seus efec-
tes secundaris al metabolisme,
les relacions afectives, els seus
desitjos, les relacions familiars,

la vergonya o el sexe.

“El curt ha estat una eina te-
rapeutica, perqué els protago- *
nistes han pogut compartir les
experiéncies, alhora que una

que pesa sobre les malalties .

Foto de grupd dels p
forma de sensibilitzar la socie-
tat”, va explicar ahir Helena
Garc1a, coordinadora del club
La Briixola, durant la presen-
taci6 al Café del Teatre de I'Es-
corxador.

La realitzacié del curt ha du-

Tatuns sis mesos. “Va ser un ta-

ller que ens va permetre treba-
llar en equip i parlar molt, cosa
que representa una bona forma
de fer front a la malaltia”, va
afirmar el director del curt, Jo-
an Duran.

ciacié Salut Mental Ponent ha
preparat diversos actes amb mo-
tiu del Dia- Mundial de la Salut

Mental, que se.celebrara el 10 -

d’octubre sota el lema-Tots junts
contra Uestigma.

S'ha d’assenyalar que Tasso- -

" Lleida triplica els

equipaments juvenils
I'LLEIDA | Lleida compta amb
150 equipaments juvenils, el
triple que fa quatre anys. Com
gestionarlos és I’eix del 13&

-Forum d’Estudis Sobre la Jo-

-ventut de la UdL, dmgxt are-
gidorsi tecmcs

Restaurants sawéédaris-
contra la desnutricé
| LLEIDA | Deu réstaurants llei-
_ datans participen a la campa-
nya Restaurants contra la
_fam, que consisteix a donar
part de la recaptacié per lui-
tar contra la desnutrici6 in-
fantil.

. ‘Actes pel 70 aniversari
" delamort de Lompanys

" |BARCELONA | La Comiissi6 dela -

Dignitat ha organifzat dos ho-
menatges a l'expresident Llu-
is Companys els dies 15117
d’octubre amb motiu del 70
aniversari de 'la seua mort. -

- Pallars Jussa comparteix

.ideesambla Toscana
| LLEIDA | La principal organit-
zaci6 agricola d’Italia, I'asso-
ciaci6 Coldiretti, ha visitat el
Pallars Jussa per intercanviar
idees i experidncies turisti-
ques i agroalimentaries.’

GAST RONOMIA CERTAMENS

La Fira del Torr6 d’Agramunt mante

XAVIER. SANTESMASSES : :
| AGRAMUNT| La 22 edici6 de la Fi-
ra del Torrd &’ Agramunt, ‘quese .
celebrara els dies 10,1112
‘d’octubre, mantindré “fidel-

. ment” el nombre d’estands, 102,

tot.i que s’espera-aquest any po:
der augmentar les vendes. Aixi
ho:va afirmar;ahir en la presen-
acié del certamen:l’alcalde-
d’Agramunt ;Amadeu Padullés,
- que.va destacar que‘si bé en la’

‘passada edici6 ya augmentar la
preséncia de piblic, 80.000 en
els tres dies, d’altra banda, es va
constatar un descens en el vo-

“’lum de vendes. Una baixada no

quantificada perd sf que mani-

-festada pels productors.

La fira continua ’aposta ini-

ciada ’any passat per la secto- -

ritzaci6 en tres espais. Un pave-

“tallers i tastos. A més, n’

116:estara dedicat al dolg, presi-
dit per 1’Aula del Gust, que

102 estands i i espera augmentar vendes

comptara amb.dlsset activitats
gastronomiques entre mostres,
hi hau-
13 un dedicat a la tradicional Cui-
ta delTorrc’),’ una de les activitats
més massives del certamen i, fi-
nalment, hi haura un altre espai
dedicat a la fira multisectorial.
A Yexterior dels pavellons hi
haura 140 parades i una demos-
traci6 d’oficis antics a la placa
Fondandana.
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