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FIRES CUINA

Alta gastronomia a Juneda

La prestigiosa cuinera Carme Ruscalleda presenta la segona edicié de la fira Tasta-oh!, que se
celebrara el 23 i 24 d’octubre || El certamen amplia la durada, amb degustacions i tallers

5, DIEGO

[JUNEDA | Juneda acollira els pro-
xims dies 23 i 24 d’octubre la
segona edici6 de la fira Tasta-
ohl, dedicada a la gastronomia
elaborada amb productes llei-
datans. Desenes de veins
d’aquesta localitat de les Garri-
gues van assislir ahir a la pre-
sentacié de la fira al Complex
Cultural, atrels per una convi-
dada d'excepcié: Carme Rusca-
Neda, la cuinera catalana amb
més esirelies Michelin, que va
parlar sobre les arrels de la cui-
na catalana i de les seues en una
conferéncia, Juntament amb Pal-
calde de Juneda, Antoni Villas,
van destacar que la fira Tasta-
ch! arriba a la segona edicid
amb els mateixos objectius amb
els quals va néixer: no deixar
perdre la cuina tradicional de
les comarques de Lleida i po-
tenciar els bons habiis alimen-

JORNADES TECNIQUES

La fira també comptara el
22 d'octubre amb xerrades
sobre avicultura, fruita o
flors alimentaries

taris. Carme
En vista de I"axit de la prime- Ruscalleda,
ra edicid, a la qual van assistir la cuinera
uns 8.000 visitants, la fira tin. catalana
dra aquest any un dia més de distingida
durada i més espai, més expo- amb més
sitors, més activitats i compta- astrelles
ra amb la participacié de diver- Michelin, va
s0s professionals de la cuina. presentar
Les persones que visitin la fi- ahir la fira
ra, que se celebrara al pavellé Tasta-ohl a
municipal, trobaran quatre zo- Juneda.

nes diferenciades, dedicades a
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les demostracions culinaries, de-
gustacions, tallers infantils i com-

pravenda de productes lleida-
tans. Aixi, a la zona de demos-
tracions, diversos cuiners de
reconeguts restaurants ilei-
dalans prepararan receptes
que es visualitzaran per una
gran pantalla. El dia 23, el
popular cantautor i locu-
tor Pere Tapias n’amenit-
zara les demostracions.
Aixi mateix, a 1a zona de
les degustacions, els visi-
tants podran tastar alguns
dels plats més tipics de Llei-
da, com la cassola de tros,
conill amb caragols, guatlles,
bolets, coca de recapte, oli o vi.
Draltra banda, diumenge tindra
lloe el segon Concurs de Cui-
na Vila de Juneda, obert a la par-
ticipacié de tothom.
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Carme Ruscalleda
CUINERA | PROPIETARIA DEL RESTAURANT SANT PAU i

“De petita volia ser artista i sent cuinera
també he pogut ser-ho”

“Jo era una bona nena...
Una bona nena que sem-
pre acabava fent e que vo-
lia." Aixf es va definir ahir
la cuinera Carme Rusca-
lleda a la conferéncia que
va impartir a Juneda sota
el titol Menja't el paisat-
ge, en qué va repassar els
origens de la cuina catala-
na i els seus propis. De pe-
tita, Ruscalleda volia ser
artista. “Els meus pares
m’ha van treare del cap i

vaig comengar a treballar
a la botiga familiar.” Des-
prés de formar-se en la tée-
nica de la matanga del
porc, Ruscalleda va ampli-
ar el negoci amb plats pre-

parats. "Vaig comengar a -

sentir les pessigolles de
Partista, perqué vaig veu-
1e que a la cuina podia fer
coscs noves, diferents.” Ai-
xi va ser com, pas a pas i
ja al costat del seu marit,
va decidir entrar al mén

de I'hostaleria i va comen-
car la histdria del multi-
premiat Restauvant Sant
Pau, ubicat al seu natal
Sant Pol de Mar, distingit
amb tres estrelles Miche-
lin. Ruscalleda també va
fer referéncia a la riquesa
de la cuina ¢atalana. “Ca-
da temporada la nostra
taula és diferent, cosa que
fa que la cuina sigui més
interessant, il-lusionant i
divertida”, va afirmar.




