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L’APARADOR DEL
COCILES RECEPTES
['TPIQUES DE FLECA

Firacoc o Aplec del Coc i
lostra de Productes de Fle-
1, que arriba enguany a la
3a edicié, és I'apartat gas-
onodmic per excel-léncia de

Festa Major de Maig de
arrega, on s'ofereix la pos-
ailitat de tastar les diferents
wietats de cde de recapte
scalivada, carabassé i ce-
1, samfaina, arengada, lion-
nissa,...).
banda del producte estre-
, la Firac6e, gue se celebra
1ma dissabte i diumenge a
spai MerCAT (Plaga de les
acions sense Estat), també
serva espai per a altres re-
ptes flequeres tipiques de
3 nostres contrades, com

ica, panadons, orelletes,
inyols, rosquilles o pa de

pessic. A més, els gourmets
tenen a I'abast un ampli ven-
tall d’al-licients per al pala-
dar: el vi, els formatges o els
embotits s6n complements
ideals del céc. A banda de
la compra directa, també és
possible fer quatre tastets
més una beguda al preu de
7 euros.

TRADICIO | INNOVAGIO

Forners i pastissers conju-
guen a I'Espai MerCAT tradi-
¢ci6 i innovacié, ja que apro-
fiten aquest aparador per
presentar noves i curioses
varietats de cdc. S’hi dona-
ran cita una vintena d’ex-
positors de Tarrega, de les
comarques de Ponent i de la
resta de Catalunya. EI Gremi

de Forners de les Terres de
Lieida dona suport a la fira,

que com de costum obrira
portes dissabte (dia 15) a la

tarda, amb la inauguraci6 a
carrec de Jaume Gilabert i el
president del Gremi de For-
ners, Mane! Llaras, i s’allar-
gara fins diumenge (dia 16)
a la nit.

D’altra banda, els convidats
d’enguany sén la poblacié
francesa de Blaye en el marc
del vint-i-cinqué aniversari de
'agermanament amb el mu-
nicipi de Tarrega.
PRODUCTES DE BLAYE
Aixi, '’Agrupacid d’Amics de
Tarrega-Blaye obrira durant

el dissabte a la tarda un es-
tand amb especialitats de la

aume Gilabert
Manel Llaras
lauguren la
Jjostra dema
issabte

Lafira proposa
fer quatre
tastets i una
beguda al preu
de set euros

El certamen
oferira també
productes de la
zona francesa
de la Gironda

3¢ Aplec del Céc i Mostra de Productes de Fleca

Tarrega - 15 i 16 de malg - Espai MerCAT
Placa de les Nacions sense Estat
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AJUNTAMENT DE TARREGA

A handa de comprar, els visitanis també podran tastar diferents tipus de productes de fleca

Gironda, a la costa atlantica
gala, com vins, formatges,
crepes i ostres.

I al llarg de tot el diumenge es
pot visitar també I'espai dels

productes que comercialit-
za |’Associacio Alba, autors
a més del cartell del Firacéc
d’enguany. Per la seva part,
i posant encara més sabor

al ball de Festa Major, no pot
faltar el diumenge a la tarda
I'Aplec def Céc, a carrec de la
Coordinadora de Moviments
Juvenils.

JOSEP BERTRAN

Els infants de més de sis anys podran aprendre a elahorar una coca de recaple

UN OBRADOR PER FER
PEDAGOGIA CULINARIA
ENTRE ELS INFANTS

Després de I'éxit de les dues
primeres edicions, torna per
tercer any consecutiu el Pe-
tit Obrador del Firacde, que
activitat que s'ofereix durant
el certamen i que esta adre-
cada als menuts de casa.

En aquest espai, Petit Xef

ensenyara a la quitxalla
quins so6n els ingredients i
com es cuina una senzilla
coca de recapte segons la
manera tradicional. Els par-
ticipants s’enduran a casa
la coca a punt per a coure
al forn.

Aquesta activitat del Petit
Obrador tindra lloc dissab-
te 15, de 18.00 a 21.00 ho-
res, i diumenge 16, d’11.00
a 14.00 i de 18.00 a 21.00
hares. El taller sera gratuit
per als infants a partir de sis
anys.

PROGRAMA D’ACTES

DISSABTE, 15 DE MAIG

18.00 h Inauguracit de
Firacéc 2010-23&. Aplec del
Céc i Mostra de Productes
de Fleca a carrec del presi-
dent de la Diputaci¢ de Llei-
da, Jaume Gilabert, i el presi-

dent del Gremi de Forners de
les Terres de Lleida, Manel
Llaras

18.00 a 22.30 h Obertu-
ra de la fira. Espai MerCAT
(Plaga de les Nacions sense
Estat)

DIUMENGE, 16 DE MAIG

10.00 a 14.00 i de 17.30
a 22.00 h Obertura de la fira.
Espai MerCAT (Plaga de les
Nacions sense Estat).

Organitza: Regidoria de
Promocié Economica.




