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La ciencia da la razon a Popeye
sobre la fuerzay las espinacas

wapfil » Un estudio cientifico ha
demostrado que Popeye tenia ra-
z6n al jactarse de que su fuerza
le venia de las espinacas. El famo-
50 marinero, personaje de una tira
comica norteamericana y luego de
peliculas de dibujos animados, en-
gullia el contenido de un bote de
espinacas cada vez que tenfa que
emplear sus misculos para salir de
un aprieto. Ahora, los investigado-
res han descubierto que comer un

plato de espinacas diariamente au-
menta realmente la eficiencia mus-
cular. El consumo de 300 gramos
de espinacas reduce en un cinco
por ciento la cantidad de oxigeno
necesaria para el funcionamiento
de los misculos cuando se¢ hace
ejercicio, seglin un estudio publi-
cado en Cell Metabolism, El secre-
to no estd en el hierro sino en los
nitratos que vuelven mas eficientes
las mitocondrias.

Los creadores son informaticos de ia Universidad de Malaga

Crean un robot

sabueso capaz de
detectar fugas de
gases en hogares

141864 @ Bl futuro ha llegado a
los hogares con un novedoso ro-
bot sabueso, capaz de detectar
distintos tipos de gases y avisar a
sus duefios -mediante un sisterna
de voz- en caso de excesos en las
emisiones, lo que permitird evitar
fugas e intoxicaciones en situacio-
nes de riesgo.

La nariz electrénica, patentada

por un grupo de informaticos de
la Universidad de Malaga, preten-
de beneficiar sobre todo a perso-
nas mayores que tienen movilidad
reducida o el olfato poco desarro-
llado, explicé ayer a EFE el res-
ponsable del proyecto, Javier Gon-
zilez, profesor del departamento
de Ingenierfa de Sistemas y Auto-
matica.

El robot, al que sus creadores
han llamado Rhodon, dispone de
un software que crea mapas de
reconocimiento de olores, en el
que sefiala con un cédigo de co-
lores los puntos en que ha locali-
zado la concentracién més eleva-
da de gases.
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Los campings de Ponent
rentabilizan su espacio

LEEA GERARR DEL CASTILLG
Los cdmpings de las Terres de Llei-
da cerraron el afio 2010 encabezan-
do la lista porcentaje de ocupacién
de lus parcelas en la totalidad de Ca-
talunya. Con un grado de ocupacidn
de las parcelas del 56,2 por cien-
to durante el pasado 2010, la marca
turistica Terres de Lleida fue, de las
diez de toda Catalunya, la que mds
rentabilizé su espacio siempre te-
niendo en cuenta que, junto a la Val
d'Aran, es de las que menos plazas
tiene dle este tipo de alojamiento.

En nimeros absolutos, fueron
8.200 los viajeros que se alojaron en
los cimpings de las Terres de Llei-
da y realizaron un total de 27500
pernoctaciones el 2010, segin los
datos publicados por el Institut
d'Estadistica de Catalunya (Idescat).

Unas cifras muy humildes si las
comparamos con las que registra-
ron los campings de la marca tu-
ristica Pirineus-Prepirineus, marca
que engloba los complejos pirenai-
cos de las demarcaciones de Lleida
y Girona.

En total fueron 353.400 los viaje-
ros que pernoctaron al menos una

@ Conun52%
de grado de
ocupacién de las
parcelas, lideran
esta estadistica

& Losdelamarca
Pirineus
Prepirineus, en
cabezadelas
pernoctaciones

noche en alguno de los ndmerosos
campings con los que cuenta es-
ta zona eminentemente turistica de
Catalunya. Estos viajeros realizaron
en el 2010, 1.098.000 pernoctacio-
nes en los cAmpings de la marca Pi-
rineus-Prepirineus, pernoctaciones
que dejaron en el 43,2 por ciento el

grado de ocupacion de la totalidad
de las parcelas.

Un grado de ocupacién que en el
2010 fue bastante bajo en los cim-
pings de la marca Val dAran, ya que
se quedd en un 134 por ciento. El
pasado afio fueron 12.000 los via-
jeros que utilizaron alguno de los
cAmpings del Aran, donde se regis-
taron 54.000 pernoctaciones.

Aumento de pernoctaciones

En el dltimo trimestre del afio
2010 los campings de la marca Pi-
rineus-Prepirineus fueron los mds
frecuentados de Catalunya. Con un
25,3 por ciento del total de las per-
noctaciones, esta marca registtd un
aumento del 3,5% respecto al afio
anterjor. De las 583.300 pernocta-
ciones realizadas en Catalunya los
tltimos tres meses del afio, 147.300
se realizaron en los cimpings de la
marca Pirineus-Prepirineus.

En los complejos de montana
se alejaron 62.200 del total de Jas
165.700 personas que lo hicieron el
Gltimo trimestre de 2010 en los cam-
pings de Catalunya.
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Tres alumnas del Episcocal
haran un spot del Animac

LLEIs4 o Alba Sadurni, Cristina Mar-
tinez y Carla Domingo seran, duran-
te tres dias, auténticas profesiona-
les del mundo de la animacién. De
la mano de Es Pot Animac, y con el
acompafiamiento de la productora
Citoplasmias, estas tres estudiantes
de bachillerato artistico del colegio
Episcopal de Lleida producirdn du-
rante el mes de febrero, un spot de
20 segundos.

£ Producirdn un
anuncio gue se
verd en el festival

La propuesta, que gira ¢n tomo a
la crisis alimentaria mundial, ha sido
seleccionada entre la decena de pro-
yectos presentacos para llevar a ca-

bo este spot de 20 segundos.

Las estudiantes producirin el
anuncio en un taller de animacion
y el resultado se podrd ver durante
Animac 2011

Lucha contra el hambre

La iniciativa, que ha reunido por
primera vez Animac y la Coordina-
dora de ONGD y AMS de Lleida, se
enmarca en la campaila sobre cri-
sis alimentaria mundial Som un in-
gredienl més per cuinar un mon di-

ferent, que pretende sensibilizar a

la ciudadania sobre las causas del
hambre en el mundo.

% Protesta de ciberactivistas en los Goya

mMapris » El grupo de ciberactivis-
tas Anonymous cita a los ciudada-
nos a las puertas del Teatro Real el
préximo 13 de febrero, horas antes
de que comience lu gala de entre-
ga de los premios Goya para protes-
tar contra+la ley Sinde. Anonymous

ird de excursion hasta las vallas de
la alfombra roja para hacer ruido
contra la ley Sinde y contra aque-
llos que nos llamen ladrones”, sefia-
lan los convocantes en un comuni-
cado difundido por varias redes so-
ciales y bloggs. -

% Google presenta su sistema para tabletas

saprie ¢ Bl gigante de internet Google presentd ayer en su sede california-
na la nueva versidn del sistema operativo para dispositivos moéviles, el An-
droid 3.0 0 Honeycomb, disefiado especificamente para tabletas informati-
cas. Esta tecnologfa supone una apuesta en firme de Google para compe-
tir con el iPad de Apple. La Ulima actualizacidn de Android, el Android 2.3
apodado Gingerbread, vio la luz en diciembre, si bien Honeycomb nacerd
como una remodelacion de Ja plataforma existente.



